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S6: 245 /KH-UBND Qudn 1, ngay 04 thang 11 ndam 2016

KE HOACH
Phong chdng dich bénh do vi rit Zika va S6t xuat huyét Dengue
trén dia ban Quén 1

Thyc hién Céng vin sé 5886/UBND-VX ngay 20 thang 10 nam 2016 cia Uy
ban nhan dén thanh phé vé viéc ting cudng cdng tac phong chéng dich bénh Zika
va S6t xuét huyét tai thanh phé;

Thuye hién Ké hoach s6 10719/KH-SYT ngay 2 thang 11 nam 2016 cia S& Y té
TP HCM vé K& hoach giam sét, huéng din céng tac phong, chéng dich bénh do vi
rit Zika va S6t xuét huyét Dengue tai thinh phd;

Nhiam chii dong khéng ché dich bénh trén dia ban Quan 1, kidm soat nhanh
chéng va kip thoi, khdng dé dich tiép tuc lan rong, Uy ban nhan dan Quén 1 dé ra
ké hoach tang cudng phong, chéng dich bénh do vi rit Zika va St xuit huyét
Dengue trén di ban Quén 1 nhu sau:

1. TINH HINH CHUNG:

Tinh dén cudi thang 10 nim 2016, trén toan quin c6 226 ca Sét xut huyét.
Dich dang c6 xu huéng gia ting. Hién tai ca quén c6 33 6 dich nhé. Cac phuong co
tinh hinh Sét xudt huyét gia tang 14 phudmg Tan Pinh, phudng Nguyén Cu Trinh,
phudng Cu Kho va phuong Bén Nghé.

So sénh cing ky nam 2015: Sé ca st xuit huyét nhap vién 226 ca/ 202 ca
(ting 112%). Hau hét 10 phudng du c6 cac  dich Sét xuét huyét. Tuy nhién,
phudmg Tén Dinh dang ¢ s6 & dich cao nhit (10 6 dich).

Trong nim 2016, xuat hién bénh méi ndi 12 bénh do vi rit Zika. Thoéng qua hé
théng gidm sat ciia Thanh phé H3 Chi Minh c6 thé thy bénh do vi rat Zika da huu
hanh ndi dia. Quan 1 chua c6 ca méc ndi tai, tuy nhién d& ghi nhén 2 trudng hop
mic bénh dang lam viéc tai phudong Bén Nghé va 01 trudong hop lam viée tai
phuong Bén Thanh. Do dic diém kinh té x4 héi, 12 noi tdp trung ngudi lao dong tir
nhiéu noi khac dén 1am viéc, sinh séng nén kha ning bénh du nhap va bing phat 1a
rat cao.



Bénh Zika c¢6 nhiéu cach thirc 1ay truyén nhumg chi yéu vin do mudi chich.
Véc to truyén bénh Zika ciing chinh & mudi van 13y truyén bénh S6t xuit huyét. Do
vay, viéc phong chdng Zika va S6t xuit huyét c6 nhitng diém tuong dong. Viéc ddy
manh cong tac giam sat, phong chdng S&t xuét huyét cling chinh 13 bién phap ngin
nglra bénh do vi rut Zika.

II. MUC TIEU

Nang cao y thirc ciia ngudi dan trong viéc chii ddng phong tranh mudi chich.

Néng cao nhén thirc cta ban nganh doan thé, trudng hoc, ngudi dén trong viée
chi dong thuc hién cac bién phap diét ling quing, diét mudi tai noi 1am viéc, tai hd
gia dinh; phong chong dich, bénh So6t xuat huyét, bénh do vi rit Zika.

Khéng ché s6 ca méc sbt xut huyét gia ting ti‘ong mua cao diém dich bénh
SOt xuat huyét sap tdi; ngan chin bénh do vi rut Zika bung phat trén dia ban.

T4 chirc chién dich vé sinh méi trudng diét 13ng quing tai cac khu virc nguy co
va noi nhidu vat phé thai gan khu dan cu nhim dam bao 100% diém nguy co dugc
kiém soat dua vao danh sach di€m nguy co; 100% noi xay ra ca bénh va cac vung
nguy co cao (BI>50) duge td chirc budi truyén thong va diét ling quing; 100% ca
bénh dugc phat hién sém va xir ly & dich triét dé.

III. NOI DUNG:

1. Hoat ddng tuyén truyén:

Tép trung tuyén truyén vé vé sinh trong va ngoai nha khong dé phat sinh noi &
cho ling quing; chu dong phong tranh mudi dbt bing nhiéu bién phép.

1.1. Hinh thirc tuyén truyén:

Lbng ghép sinh hoat dinh ky ciia doan thé.

Trong cdng ty, xi nghiép, trudng hoc, ky tic x4 dé co s& ti thye hién vé sinh
mbi truong, xir 1y vat phé thai cé thé dong nudc dinh ky hang tuln.

1.2. Noi dung truyén théng:

Van dong diét ling quing tai nha mdi tuin 1 14n

Trong mua dich, khi gia dinh c6 ngudi bénh nghi ngo bénh do vi it Zika va
S6t xuit huyét hoic cé ngudi bi sbt khong rd nguyén nhan, hd gia dinh cin thyuc
hién:

+ Diét ling quing hang ngay va thuc hién mbi tuén tai nha.



+ Diét mudi ngay mdi ngay bing vot giét mudi hogic binh phun tay xit mudi, it
nhét trong 7 ngay.

2. V¢ sinh mdi tredmg diét lang quing

Kéu goi su phdi hop cuia chinh quyén va céc ban nganh doan thé thuc hién vé
sinh mdi trudng, diét lang quing mdi tuln 1 14n tai noi céng cdng va noi nhiéu vat
phé thai gén khu dan cu

Bét budc thyc hién vé sinh méi trudmg, diét ling quiing tai 6 dich va viing nguy
co cao (BI > 50)

3. Kiém soat diém nguy co (PNC):

Thuyc hién phéan loai, giam sét, cdp nhét thudng xuyén DNC hang thang

Pua vio danh sach diém nguy co:

+ Cong vién céc toa nha, khu vui choi, ca phé€ san vuon.

+ Bénh vién, phong kham, truong hoc, ky tic x4.

+ Bén xe, cong vién, nha tro, khu dét trong.

+ Chia, nha thér, diém ban cay canh, cdng trinh x4y dung.

+ Vya ve chai, co s& tai ché vo xe, diém thu gom rac, bai phé liéu.

M&i BDNC can dugce cam két va dinh huéng vé phong trir mudi va lang quing do don
vi tur thuc hién hodc khi cin thi phéi hop véi y té dé thuc hién.

Thuc hién xir phat theo Nghj dinh 176/2013/ND-CP dbi véi nhimg DNC 1a co s¢
kinh doanh, cdng trinh x4y dung dé phat sinh ling quing da dugc l4p bién ban nhic nhd.

4. Phat hién ca bénh va xir Iy § dich.
X4c minh ca bénh, diéu tra dich t& khao st ling quing truéce xir Iy 1an 1.

Xac dinh pham vi 6 dich (str dung ban d6 dich t&), xac dinh téng sé diém nguy
co trong pham vi  dich.

Phun thubc diét mudi 2 1an, mdi l4n phun ca phudng néu 1a 8 dich bénh do vi
rat Zika hodc tit ca td dan phé trong pham vi 200m b dich néu 1a § dich Sét xuét
huyét.

Théng béo va tao didu kién dé 100% ho mé cira phun héa chét trong nha.

Gidm sat xtr ly 6 dich sau x&r 1y: 8 dich chim dirt khi trong vong 28 ngay
khéng ¢ ca mic méi.

5. Giam sat kiém tra hoat dong



Khi c6 b dich Zika, ngoai viéc xir 1y 6 dich, cén ting cudng cong tac truyén
thong vang gia tai nha c6 ca bénh va cd thai phu vé céc hinh thirc ngin ngira va ké
hoach theo dbi thai ky.

IV. TO CHUC THUC HIEN:

1. Trung tAm y té dy phong va 10 tram y té phwong :

1.1. Trung tim y té dy phong:

Tham muu Uy ban nhan din quin trong viéc xay dung ké hoach va trién khai
thuc hién ké hoach ting cudng phong chéng dich bénh do vi rat Zika va Sét xuét
huyét chii dong trén dia ban Quén 1.

Ting cudng tdp huén cho nhén vién y té ddi co dong va tram y t& phuong biét
xé4c dinh céc trong diém nguy co dé tham muu cho Uy ban nhan dan phuong trién
khai cac hoat dong truyén thong, phong chéng dich.

Chu dong td chirc tap huén cho céc ban nganh doan thé va céc truong hoc trén
dia ban.

Thanh 1ap t4, d6i diét ling quing 1am nong cbt cho céc phudng.

Thuc hién 1 xe truyén théng luu dong hoat dong mbi tudn it nhit 1 gid/ ngay,
trong 5 ngay/tuan, lién tuc trong 2 thang 11, 12 theo lich trinh moi ngay/phudng.

Cung cép tai liéu truyén thong vat tu héa chit cho hoat déng phong chéng
bénh do vi rat Zika va Sét xuit huyét.

Chuén bi Iyc lwong ngudi di phun va gidm st k§ thuat phun thude diét mudi 2
14n, mdi 14n phun ca phuong néu 13 § dich bénh do vi rat Zika hodc tit ca td dan
phd trong pham vi 200m & dich néu 12 8 dich St xuét huyét.

Thyc hién diy du qui trinh xtr 1y dich, truyén thong, kiém soat didm nguy co.

Pinh ky bdo cdo hoat dong phong chdng dich vé& Uy ban nhan dan quan va
Trung tim y té du phong thanh phé theo qui dinh.

1.2. Tram y té 10 phwong:

Lap danh sach méi cac diém nguy co, khu vuc nguy co va vung nguy co trén
dia ban.

Tham muu cho Uy ban nhan dan phudng xay dung ké hoach ting cudng phong
chong dich bénh do vi riit Zika va Sét xuat huyét.

Cung cdp tai liéu truyén thong cho céc doan thé phudng nhu Poan thanh nién,
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Héi Chit thap d6, Ban diéu hanh khu phé, t truéng t6 dan phd. Thyc hién cac bubi
tuyén truyén tai cong ddng va tai 6 dich do Ban diéu hanh khu phé t4 chic.

Thudng xuyén kiém tra, gidm sat cac diém nguy co tai dia ban va b dich.

Thyec hién didu tra dich t& ca bénh dé d& ra bién phép xir 1y thich hop.

2. Uy ban nhén dén 10 phuing :

Chi dao Tram y t& phuong xac dinh céc trong diém nguy co (diém nguy co,
khu virc nguy co va ving nguy co) dé tién hanh truyén thong v& cac bién phap
phong, chéng bénh do vi rit Zika va bénh St xuét huyét.

Théng bao dén céc hd gia dinh lich phun thudc diét mudi va hd trg luc huong
ngudi di phun, ngudi din dudng.

Trién khai cam két dén céc diém nguy co nhu co quan, xi nghiép, trudng hoc,
bénh vién, cong trinh xay dung, cong trinh giao thong, nha tho, chua, dinh, miéu,
cong vién, cac tu diém vui choi, giai tri, cac khu sinh hoat céng cong... déng trén
dia ban.

Chi dao ddi trat tu d6 thi phdi hop Tram y t& phuong t6 chic kiém tra ling
quang cac DNC dac biét tai cac cong trinh xay dung trén dia ban phudng dinh ky va
dot xuit khi c6 dich.

Thanh 14p t6 nhém diét ling quing cip phudng hd trg cho khu phd. Tuyén
truyén cac hd dan vé sinh trong va ngoai nha khéng dé phat sinh noi & cho ling
quing; chii déng phong tranh mudi d6t bang nhiéu bién phap.

Thyc hién xir phat theo Nghi dinh 176/2013/ND-CP d6i véi nhitng PNC 1a co
s& kinh doanh, céng trinh xay dung d& phat sinh ling quing da dugc lap bién ban
nhéc nhé do Tram y t& tham muu.

3. Phong y té Quén 1:

T chic hop Ban chi dao phong chéng dich, thong qua ké hoach, giam sat cac
hoat ddng trién khai va bao cao cho Uy ban nhan dan quén.

T4 chirc kiém tra, gidm st cic hoat dong phong chdng dich tai Uy ban nhén
dan céc phudng va cac trurong hoc trén dia ban quén.

Hudng din va yéu cu cic bénh vién cbng, tu va cic phong kham trén dia ban
quén thic hién ché d6 bao céo dich bénh do vi rat Zika va Sbt xudt huyét kip thoi



vé Trung tim y t& du phong quan dé diéu tra dich t& sém, khoanh ving 6 djch va xir
Iy khong dé 4 dich lan rong.

4. Bénh vién Quan 1:

Théng bao kip thdi, chinh x4c dia chi cu ngu va sé dién thoai (néu cb) céc ca
bénh Sbt xuit huyét nhip vién va xuét vién dong thoi bdo nhimg ca nghi ngdr do vi
rat Zika tdi kham bénh, xét nghiém tAm soat cho Trung tam y t& du phong quan dé
kip thoi diéu tra, xt Iy dich.

Trién khai céc bién phap diét lang quing, diét mudi dinh ky tai bénh vién va
kidm tra gidm sét hang tudn dé phong ngira bénh do vi rit Zika va bénh S6t xuét
huyét.

5. Phong Giao duc va Dao tao Quan 1:

Phéi hop cung Trung tdm y té du phong quan t§ chirc budi tuyén truyén phong
chéng bénh do vi rat Zika va bénh St xuét huyét cho BGH, giao vién cac truong
hoc nhidm tuyén truyén hudng din hoc sinh céc bién phip phong chdng bénh dich
co ban, chu dong gép phan huéng dan thay dbi vy thirc, thai d6, hanh vi cua hoc sinh
v& cbng tac phong chéng dich bénh hidu quéa nhét.

Chi dao cac trudng hoc thuc hién nghiém vé bao cdo nhanh ca bénh do vi rit
Zika va bénh S6t xuit huyét cho Trung tim y té du phong Quan 1 dé tién hanh didu
tra dich té va xtr 1y 4 dich kip thdi tranh nguy co bénh 1y lan trong nha trudng.

6. Phong Van hoa thong tin Quan 1:

Phéi hop Trung tdm y té dy phong tham muu Uy ban nhén dén quan trong viéc
tuyén truyén, vin dong cho cong tic phong chéng bénh do vi rit Zika va bénh Sét
xuit huyét bang cac hinh thic nhu: Xe loa truyén thong trong chién dich, treo bang
ron tai nhitng noi cong cdng, ban tin khu phé,...

7. D& nghij Lién doan lao ddng Quén 1:

C6 van ban d& nghi cc cong doan co s :

- Trién khai chién dich chii dong phong chéng dich bénh do vi rat Zika va bénh
Sbt xuit huyét ngay tai cong sé nhu: thuc hién viée ky cam két khong dé lang
quing va mudi phat trién tai cong s&; kiém tra nhitng noi cé kha nang dong nudc
nhu & mang x6i, ban céng, hd chita nude.

- T4 chuc ra quén don dep cac vit dung phé thai c6 kha nang dong nudc, phat
quang bui rdm trong khudn vién.



- T churc tuyén truyén phong chéng bénh do vi rit Zika va bénh Sét xudt
huyét cho doan vién céng doan ngay tai don vi. Vin dong doan vién céng doan vé
sinh nha ctra thudong xuyén, chi y don dep céac vat dung chira nudc c6 lang quéng
trong va quanh nha dong thdi khuyén khich doan vién tu giic tién hanh cong tic
nay thudng xuyén va lién tuc.

V. KINH PHi THUC HIEN:

Céc hoat dong khéc chi tir nguén kinh phi phong chdng dich cta quin va cia
phuong,.

Trén day 13 ké hoach ting cudng phong, chdng dich bénh chil dong diém nguy
co nhitng thang cudi nim 2016, d& han ché cac truong hop méc bénh, xir Iy dich
bénh nhanh chéng, kip thoi, hiéu qua./.

Noi nhin: KT.CHU TICH
- TTQU; G ¢

- UBND Q1: CT, PCT /VX;

- VP HBND va UBND Q1: CVP;
- Céc don vi ¢6 lién quan;

-Luu. 3¢ .






